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Regulamin Eko-Biegu

Eko-Bieg zwany dalej biegiem adresowany jest dla mieszkancéw Gminy
Wioszczowa.

Organizatorem jest Gmina Wioszczowa oraz Klub Sportowy Hetman
Wioszczowa

Bieg prowadzony jest w ramach edukacji ekologicznej propagujacej
segregacje odpadow komunalnych oraz :

a) Popularyzacje biegania jako najprostszej formy ruchu,
b) Promocje biegania wsrod mieszkancow Gminy Wioszczowa,
c) Integracje srodowiska biegowego,

d) Zwrdcenie uwagi na problem segregacji Smieci.
Konkurs jest prowadzony w kategorii indywidualne;.

Bieg prowadzony jest w 5 kategoriach. Osoby uczestniczgce bede
posiadaty identyfikatory w postaci samozaciskowych opasek odblaskowych
dla kazdej kategorii inny kolor opaski :

| kategoria - mezczyzni wiek 18 lat i starsi - kolor fioletowy,
Il kategoria - kobiety wiek 18 lat i starsi — kolor niebieski,

Il kategoria wiek 14-16 lat — kolor brgzowy,

IV kategoria wiek 12-14 lat — kolor srebrny,

V kategoria wiek 10-12 lat — kolor zielony.

Uczestnik, zgtaszajgcy swoj udziat w biegu, akceptuje warunki niniejszego
regulaminu.

Bieg odbedzie sie w dniu 27 czerwca 2014r. od godziny 18.00 do 18.30,
rozpocznie sie i zakonczy na stadionie OSIR we Wioszczowie. Cafa trasa
biegu sktada sie z nastepujgcych odcinkow :

Pierwszy odcinek oznaczony zostat od stadionu (przez ul. Wisniowg) az do
skrzyzowania z ul. Zeromskiego, diugo$¢ odcinka ok. 1 km.,

Drugi odcinek ul. Zeromskiego az do skrzyzowania z os. Broniewskiego,
dtugosc¢ odcinka ok. 300 m,

Trzeci odcinek biegu oznaczony zostat od skrzyzowania ul. Zeromskiego
z os. Broniewskiego i konczy sie na skrzyzowaniu z ul. 1 Maja, dlugosc
odcinka ok. 550 m,
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Czwarty odcinek wyznaczono od skrzyzowania ul. 1 Maja
z 0s. Broniewskiego do skrzyzowania z ul. Wisniowg, dtugosc¢ odcinka ok.
150 m,

Pigty odcinek to skrzyzowanie od ul. 1 Maja z ul. Wisniowg az do stadionu
dtugosc¢ odcinka 1,5 km,

Trasa dla uczestnikow z kategorii IV i V bieg przebiega¢ bedzie na
stadionie o dtugosci 400 mb.

Warunkiem przystgpienia do biegu jest posiadanie aktualnego badania
lekarskiego.

Uczestnicy deklaruja, iz biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$é
i w zadnym wypadku nie bedg dochodzi¢ odszkodowania od Organizatora.
Uczestnicy muszg posiadac i okazaC osobom wyznaczonym przez
Organizatora oryginat dokumentu ze zdjeciem potwierdzajgcym tozsamosc
uczestnika.

Zgtoszenia mozna dokona¢ do 24 czerwca 2014r. do godz. 15.00
Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Wisniowa 43 Basen ,Nemo”

Organizator zastrzega sobie prawo wycofania uczestnika z udziatu w grze
w przypadku stwierdzenia przez obstuge medyczng jego niezdolnosci,
niestosowania sie przez uczestnika do przepisOw bezpieczenstwa,
naruszania zasad regulaminu i innych postanowien Organizatora
odnoszgcych sie do zasad przeprowadzania biegu.

Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania przepisow ruchu
drogowego. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za zagubione
lub zniszczone rzeczy uczestnikow, kolizje, czy wypadki zaistniatle podczas
biegu.

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie przez Organizatora ich
danych osobowych wraz ze zdjeciami, wykonanymi w trakcie imprezy,
ktore to zdjecia mogg by¢ wykorzystywane przez Organizatora dla celow
promujgcych bieg.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy
z przyczyn od niego niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

W biegu przyznane bedg nagrody rzeczowe o charakterze sportowo —
turystycznym za zajecie trzech pierwszych miejsc w kazdej kategorii.

O zajeciu poszczegoélnych miejsc bedg decydowaé najlepsze uzyskane
wyniki czasowe.

Integralng czesc regulaminu stanowi zatgcznik nr 1



Zalkacznik nr 1

KARTA ZGLOSZENIA
»,Eko-Bieg”
1. Dane osoby bioracych udzial w biegu

(imie, nazwisko, data urodzenia):

Oswiadczam,4 akceptug postanowienia regulaminu biegu pn. ,Eko-Bieg”
oraz posiadam aktualne badania lekarskie.

Czytelny podpis zglaszajacego



