Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia Nr 36/2023
z dnia 10 pazdziernika 2023 r.

Regulamin
»WLOSZCZOWSKIEJ LIGI PILKI NOZNEJ HALOWEJ”
w sezonie 2023/2024

1. Cel rozgrywek

Celem rozgrywek jest popularyzacja pitki noznej pigcioosobowej na terenie Gminy

Witoszczowa oraz wylonienie najlepszej druzyny, ktorej zostanie przyznany tytut mistrzowski.
2. Organizator rozgrywek

Organizatorem rozgrywek jest Osrodek Sportu 1 Rekreacji we Wtoszczowie, ul. Wisniowa 43
Organizator rozrywek:

* opracuje regulamin i terminarz rozgrywek,

 weryfikuje wyniki spotkan,

* prowadzi ewidencje¢ druzyn, zawodnikow oraz statystyke rozgrywek,

* prowadzi nadzér nad prawidlowym przebiegiem rozgrywek.
3. Terminy i miejsce rozgrywania spotkan

* Wiloszczowska Liga Pitki Noznej Halowa rozgrywana bedzie systemem weekendowym
(sobota, niedziela) w okresie listopad 2023 r. — luty 2024 r.

* Rozgrywki prowadzone beda zgodnie z terminarzem opracowanym przez Organizatora.

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu rozgrywek.

* Jezeli jedna z druzyn nie stawi si¢ na boisku gotowa do gry najpdzniej 5 minut po terminie
ustalonym przez organizatora, sedzia odgwizduje koniec zawodow, przyznajac walkower - 5:0 -
na korzys$¢ druzyny przeciwne;.

* Jezeli zespot pojawi si¢ na boisku spdzniony ponad 5 minut, spotkanie moze by¢ rozegrane
jako mistrzowskie, za zgodg druzyny przeciwne;.

* W chwili, gdy druzyna w jednym sezonie rozgrywkowym otrzyma 3 walkowery zostaje
automatycznie wycofana z rozgrywek, a spotkania z jej udzialem zostang potraktowane jako nie
odbyte.

* Mecze bedg rozgrywane w Hali Sportowej Osrodka Sportu 1 Rekreacji przy ul. Wisniowe;j 2.



4. Zgloszenie druzyny do rozgrywek

Zgtoszenie druzyny powinno zawierac:

* doktadng nazwe¢ zespotu,

* imi¢ 1 nazwisko, numer telefonu kontaktowego kierownika (osoby petnoletniej) druzyny
odpowiedzialnego i uprawnionego do podejmowania wszystkich decyzji techniczno-
organizacyjnych w imieniu druzyny,

» przedtozenie listy startowej zawodnikéw uprawnionych do gry (zatgcznik nr. 1), najpdzniej
do dnia 12.11.2023 godz. 15:00 (Punkt Obstugi Klienta Krytej Ptywaki ,,Nemo” ul. Wisniowa
43)

 warunkiem przystgpienia druzyny do rozgrywek jest dokonanie oplaty startowej w dniu
zgloszenia druzyny w ustalonej wysokosci 800,00 PLN od druzyny (jest to optata jednorazowa
na caly sezon). W przypadku wycofania druzyny w trakcie rozgrywek zwrot wniesionych
kosztow organizacyjnych (wpisowego) - nie przystuguje. Stawka "wpisowego" przeznaczona
jest na: pokrycie kosztow utrzymania obiektu, optat¢ s¢dzidw i apteczki pierwszej pomocy oraz

nagrod przyznanych po zakonczeniu Ligi.

5. Zgloszenie zawodnikow do gry

Druzyna zgloszona do rozgrywek moze liczy¢ maksymalnie 16 zawodnikow. Sktad druzyny
stanowig zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 rok zycia i nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do
uprawiania sportu. Zawodnicy, ktorzy nie ukonczyli 18 lat muszg przedlozy¢ o$wiadczenia
rodzicow o zgodzie na udziat w lidze (zalacznik nr 2). Zgloszenie zawodnikow powinno
zawiera¢: imi¢ 1 nazwisko, date urodzenia, podpis zawodnika. Nie przewiduje si¢ zmiany barw
klubowych zawodnika w trakcie trwania danej edycji rozgrywek. Kapitanowie druzyn maja
prawo wnies¢ protest dotyczacy tozsamosci zawodnikéw druzyny. W razie jakichkolwiek
watpliwosci odnos$nie tozsamos$ci zawodnika i jego uprawnien do gry w danym zespole, kapitan
druzyny przeciwnej ma prawo zazada¢ dowodu tozsamosci, ktory pozwoli stwierdzi¢ obecnos¢
zawodnika w skltadzie danej druzyny. W razie nie okazania dowodu tozsamos$ci zawodnik nie
moze bra¢ udzialu w grze w tym spotkaniu. Protesty kapitanow odnosnie tozsamosci zawodnika
moga by¢ sktadane najpdzniej do konca spotkania - u sedziego prowadzacego zawody. W innym
terminie protesty nie bedg przyjmowane. W przypadku stwierdzenia udzialu w meczu zawodnika
nie zgloszonego do gry w danej druzynie w sezonie rozgrywkowych 2023/2024 zostanie
orzeczony walkower na korzy$¢ druzyny przeciwnej. Natomiast wszystkie poprzednie mecze z
udzialem tego zawodnika zostang zweryfikowane jako walkowery na korzys¢ druzyn

przeciwnych.



6. Przepisy i zasady gry

W rozgrywkach Wtoszczowskiej Ligi Pitki Noznej Halowej w przestrzegane bgda przepisy gry
w pitke nozng zespotdw 5- osobowych obowigzujace w Komisji ds. pitki noznej pigcioosobowe;j
przy PZPN.

Czas gry: 2 x 20 minut z 2 minutowg przerwa pomi¢dzy potowami.

System rozgrywek: "kazdy z kazdym" (jednorundowo).

Spotkanie rozgrywaja dwie druzyny, a kazda z nich sktada si¢ z nie wigcej niz 5-ciu zawodnikow,
z ktorych jeden jest bramkarzem. W rozgrywkach WLPNH udzial moga bra¢ amatorzy oraz
zawodnicy zrzeszeni w klasie ,,B”, ,,A”, lidze Okregowej, IV lidze oraz jeden zawodnik z
wyzszej klasy rozgrywkowej. Aby rozpocza¢ spotkanie druzyna musi posiada w swoim sktadzie,
co najmniej 3-ech zawodnikow. Jezeli w wyniku wykluczen zawodnikéw w ktorymkolwiek
zespole pozostanie mniej niz 3-ech zawodnikow mecz nalezy zakonczy¢. Dozwolona
maksymalna ilo§¢ zawodnikow rezerwowych wynosi 11 osob, ktére powinny przebywaé na
tawce rezerwowej. Ilo§¢ zmian "w locie" (W wyznaczonym miejscu - strefie zmian)
dokonywanych podczas meczu jest nieograniczona, przy czym stosujemy zasade: najpierw
zawodnik schodzi, a dopiero potem moze wej$¢ zmiennik, za wyjatkiem bramkarza, ktory moze

by¢ wymieniony tylko w czasie przerwy w grze z powiadomieniem s¢dziego.

Punktacja : zwyciestwo - 3 pkt., remis - 1 pkt., porazka - 0 pkt.

O kolejnosci miejsc w koncowe;j tabeli ligi decyduje kolejno:

* wicksza liczba zdobytych punktow;

* przy rownej liczbie zdobytych punktow korzystniejsza réznica bramek, a w przypadku, gdy
jednakowa ilo$¢ punktow zdobedzie wiecej niz 2 zespoty, wowczas sporzadza si¢ tzw. "malg
tabelke" uwzgledniajaca tylko wyniki pomigdzy zainteresowanymi zespotami;

* korzystniejsza réznica bramek;

* wigksza 1lo$¢ zdobytych bramek;

* mniejsza ilo$¢ straconych bramek.

* przepis o spalonym nie obowigzuje,

* przy aucie bramkowym bramkarz wprowadza pitke¢ tylko poprzez wyrzut reka. Za
przekroczenie tego przepisu sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego,

* czas na wznowienie gry przez bramkarza wynosi 5 sekund. Po przekroczeniu tego czasu
sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego,

* w sytuacji, gdy zo6ttg kartkg ukarany zostanie bramkarz, kar¢ czasowg moze za niego odby¢
inny zawodnik z pola. Jezeli otrzyma czerwong kartke schodzi z boiska, a w bramce zastepuje
go drugi bramkarz lub zawodnik z pola,

* druzyna w trakcie meczu moze wycofa¢ bramkarza. Zawodnik wchodzacy musi posiadac



inny kolor koszulki i obowiagzuja go te same przepisy co schodzacego bramkarza,

* rzut z autu wykonuje si¢ nogg zza linii bocznej boiska,

* na wykonanie rzutu z autu i rzutu roznego zawodnik ma 5 sekund. Jesli czas zostanie
przekroczony w przypadku wykonywania rzutu roznego, druzynie przeciwnej przyznany
zostaje rzut wolny posredni z tuku pola roznego. Jezeli rzut z autu nie zostanie wykonany

w ciggu 5 sekund to wowczas zostaje on powtorzony przez zawodnika druzyny przeciwne;j,

* z rzutu z autu nie mozna bezposrednio zdoby¢ bramki,

* obowigzuje zakaz gry wslizgiem za wyjatkiem bramkarza w polu karnym pod warunkiem,
ze nie gra lekkomyslnie 1 przy uzyciu nadmiernej sity. Interpretacja gry wslizgiem: zawodnik
atakuje pitke bedaca w posiadaniu przeciwnika (wslizg odbierajacy),

* za przekroczenie tego przepisu zawodnik wykonujacy wslizg upomniany zostaje zottg kartka
(2 minuty kary), sedzia dyktuje rzut wolny bezposredni, ewentualnie rzut karny w przypadku
przewinienia w polu bramkowym,

* nie jest uwazane za wslizg zagranie gdy zawodnik ,,przecina tylko tor lotu pitki”,

* rzuty wolne bezposrednie (nie dotyczy rzutu karnego) sa kumulowane, za popetnione 5
przewinienia w jednej potowie wykonywany jest rzut karny przedtuzony z 10 metrow. Za
kazdy nastepny rzut wolny bezposredni w danej potowie zamiast rzutu wolnego dyktowany jest
rzut karny przedtuzony,

» zawodnik wykonujacy rzut karny przedtuzony musi by¢ wtasciwie zidentyfikowany,

» pomiedzy pitka, a bramka nie moze si¢ znajdowac¢ zaden zawodnik, za wyjatkiem bramkarza
druzyny bronigce;,

* w momencie przyznania przedluzonego rzutu karnego czas zostaje zatrzymany do momentu
wykonania na gwizdek sedziego,

* przy rzucie wolnym, rzucie roznym i rzucie z autu odlegtos¢ zawodnika bronigcego od pitki
wynosi 3 m,

* jezeli w momencie wykonywania rzutu wolnego, roznego i rzutu z autu zawodnik druzyny
przeciwnej znajduje si¢ blizej pitki niz wymagana odlegto$¢ wowczas sedzia napomina go z6ita
kartka oraz nakazuje powtorzenie statego fragmentu gry,

* do sedziego zawodoéw zwraca si¢ tylko kapitan zespotu,

* jezeli pitka uderzy w sufit, gre wznawia si¢ rzutem z autu przyznanym druzynie przeciwnej,
* rzut z autu wykonywany jest najblizej miejsca, gdzie pitka uderzyla w sufit,

* czas zatrzymywany bedzie tylko w nast¢pujacych momentach:

- w wyniku kontuzji jednego z zawodnikow,
- w ostatniej minucie pierwszej potowy i ostatnich 2 minutach drugiej polowy,

- w przypadkach losowych na wyrazng sugesti¢ s¢dziego,

* sedzia moze ukara¢ zawodnika z6ttg (2 minuty kary) lub czerwong kartka — réwniez bgdaca



konsekwencja drugiej zottej kartki (2 minuty kary),

» zawodnik ukarany czerwong kartkg bedacg rowniez konsekwencjg drugiej zottej jest
catkowicie wykluczony z gry w danym spotkaniu,

* druzyna grajaca w ostabieniu, majaca na boisku mniejsza liczbe graczy niz przeciwnik, moze
zosta¢ uzupelniona o jednego zawodnika po stracie bramki (nie dotyczy czerwonej kartki),

* za niesportowe zachowanie np. obrazliwe gesty i stowa zawodnik moze zosta¢ ukarany 2
minutowg karg odsunigcia od gry (zo6tta kartka), badz catkowicie wykluczony z gry (czerwona
kartka),

* jezeli druzyny maja po réwnej liczbie zawodnikow 1 pada bramka — nie uzupeltniajg sktadu,

* jezeli druzyna grajaca w oslabieniu strzeli bramke, nie uzupetnia sktadu przed uptywem 2

minut od chwili wykluczenia zawodnika.

7. Badania lekarskie i ubezpieczenie zawodnikow

Kazdy zawodnik bierze udziat w WLPNH wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i z tego tytutu
nie bedzie dochodzi¢ jakichkolwiek roszczen od Organizatora. Organizator rozgrywek
zabezpiecza wytacznie srodki opatrunkowe, oraz stuzbg medyczng w trakcie trwania wszystkich
spotkan. Odpowiedzialno$¢ za ewentualne wypadki losowe i ewentualne nieszczesliwe wypadki
majace zwigzek z gra ponosi zglaszajacy druzyng¢ do turnieju, ktoéry winien ubezpieczy¢

zawodnikow od ewentualnych nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

8. Ubior zawodnikow

Druzyny biorace udziat w rozgrywkach WLPNH, wystepuja w dowolnych strojach (jedna z
druzyn gra w znacznikach). Standardowe wyposazenie zawodnikéw musi si¢ sktada¢ z koszulki,
spodenek, skarpet oraz obuwia na plaskiej (czystej) podeszwie. Uzywanie obuwia jest

obowiazkowe.

9. Sedziowie

Obsady s¢dziowskiej na poszczegodlne mecze dokonuje Organizator.

10. Protokoly z zawodow

Zawodnicy druzyn zobowigzani sg przed zawodami do czytelnego podpisania protokotu.
Protokoty sa dokumentacja rozgrywek, ktére przechowuje Organizator. Na podstawie

protokotow sedziowskich Organizator zatwierdza wyniki.



11. Walkowery

*kazda druzyna ma prawo podda¢ mecz walkowerem,

*druzyna ma obowiazek zgloszenia walkowera, najp6zniej w piatek przed kolejka

do Organizatora, aby Organizator mogl powiadomi¢ druzyne¢ przeciwna,

*oddanie meczu walkowerem obcigzone jest karg finansowg w wysokosci 50 PLN / 100 PLN
(odpowiednio: walkower zgloszony / walkower niezgloszony),

*trzeci walkower jest rownoznaczny z rezygnacja druzyny z gry w WLPNH,

*warunkiem dopuszczenia druzyny do gry, ktéra oddata mecz walkowerem jest uiszczenie

opfaty.

12. Nagrody

Zespoty, ktére uplasuja si¢ na miejscach I - III otrzymuja pamiatkowe puchary/statuetki.
Ponadto Organizator rozgrywek prowadzi¢ bedzie klasyfikacje:

* Kroéla strzelcow
* Najlepszego bramkarza

* Najlepszego zawodnika

W przypadku, gdy dwoéch lub wigcej zawodnikow strzeli najwieksza liczbe bramek o przyznaniu
tytulu ,,Kréla strzelcow” decyduje wyzsze miejsce druzyny w tabeli koncowej rozgrywek, w

przypadku, gdy beda to zawodnicy tej samej druzyny zadecydujg rzuty karne.

Tytul "Najlepszego bramkarza" 1 "Najlepszego zawodnika" przyzna Organizator po ostatniej

kolejce ligowe;.

13. Protesty

Zgtoszone protesty dotyczace przebiegu spotkan przyjmowane beda do 10 minut po
zakonczonym meczu. Protesty rozpatrywac bedzie Komisja Dyscyplinarna sktadajaca sie z 5-ciu
przedstawicieli (2 uczestniczacych druzyn, 2 sedziow i 1 Organizatora). Wszelkie protesty

rozpatrywane beda najpozniej w ciggu 5-ciu dni od rozegranego spotkania.

14. Sankcje karne

Kary dyskwalifikacji lub finansowe za przewinienia:

* 3 z6Mta kartka- dyskwalifikacja zawodnika na 1 mecz lub kara 10 PLN
* 4 70tta kartka- dyskwalifikacja zawodnika na 1 mecz lub kara 15 PLN
* 5 7z06tta kartka- dyskwalifikacja zawodnika na 1 mecz lub kara 20 PLN



* 6 z6Ma kartka- dyskwalifikacja zawodnika na 2 mecze lub kara 25 PLN
* Przy kazdym kolejnym przewinieniu dyskwalifikacja zawodnika na 2 mecze lub kara

pieni¢zna w wysokos$ci 50 PLN.

15. Postanowienia koncowe

* Za szkody wynikte z uzytkowania szatni oraz pomieszczen sanitarnych odpowiadajg druzyny.
 Za przedmioty pozostawione w szatniach Organizator nie bierze odpowiedzialnoS$ci.

» Za zgubione lub pozostawione na terenie hali sportowej rzeczy osobiste Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci.

* Na terenie obiektu obowigzuje kategoryczny zakaz wnoszenia i spozywania alkoholu oraz
zakaz palenia wyrobow tytoniowych.

 Za bojke na terenie hali na ktorej beda rozgrywane mecze osoby biorace w niej udziat
otrzymuja automatyczng dyskwalifikacje do konca sezonu, bez mozliwo$ci odwolania sig.

* Za naruszenie nietykalnos$ci sedziego lub Organizatora, zawodnik otrzymuje automatyczng
dyskwalifikacje¢ do konca sezonu oraz zakaz gry w dwdéch kolejnych sezonach rozgrywek.

* Mecze powinny by¢ rozgrywane w przyjaznej i towarzyskiej atmosferze, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami bez uzycia przemocy, w mysl zasad ,,FAIR-PLAY™.

* Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji wszelkich kwestii spornych.

* Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej, ani cywilnej w zakresie szkdd na zdrowiu
1 mieniu bioracych udziat w rozgrywkach zawodnikow.

* Organizator nie ubezpiecza zawodnikdéw bioracych udziat w rozgrywkach.

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie wynikajacych z
przebiegu prowadzonych rozgrywek.

» Wszelkie kwestie nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.

* Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany termindw meczOo6w w czasie trwania
rozgrywek. O zmianie terminu rozgrywek Organizator poinformuje: telefonicznie lub
mailowo oraz zamie$ci informacje na stronie internetowe;j:

* Regulamin Wtoszczowskiej Ligi Halowej Noznej Halowej podpisuja wszyscy
kapitanowie/kierownicy druzyn uczestniczacych w Lidze,

co stanowi, ze zostali zaznajomieni z w/w regulaminem, regulaminem wynajmu pomieszczen
Hali Sportowej, ogdlnym regulaminem obiektu i potwierdzaja wole jego przestrzegania.

* Udziat w Lidze jest rOwnoznaczny z akceptacjg regulaminu rozgrywek oraz wyrazeniem
zgody na zbieranie, przetwarzanie i publikacje danych osobowych oraz zdje¢ ze swoim
wizerunkiem, na zasadach okre§lonych w Ustawie o ochronie danych osobowych w celach
marketingowych 1 statystycznych prowadzonych na uzytek Ligi.

* Niniejszy regulamin wraz z przepisami gry Komisji ds. pitki noznej pigcioosobowej przy

Polskim Zwiazku Pitki Noznej jest jedyng podstawg rozgrywek Wioszczowskiej Ligi Pitki



Noznej Halowej w sezonie 2023/2024. W sprawach nieuregulowanych niniejszym
regulaminem, obowigzuja przepisy dyscyplinarne PZPN.

* Regulamin obowiazuje w rozgrywkach Wioszczowskiej Ligi Pitki Noznej Halowej w sezonie



